
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Dejeuner 

 30/09  01/10  03/10  04/10  

 
Salade de riz à la provençale 

Mousse de thon sur toasts 
 

Salade verte aux Bleu 

Carottes râpées vinaigrette 
 

 

Salade trois couleurs (concombre, 
radis, maïs) 

Mortadelle cornichon 

 

Salade composée 

Sardine à l’huile 
 

 

Escalope de poulet viennoise 

Tarte à la mimolette 

Purée de pommes de terre 

Haricots verts sautés 

 

                    Bolognaise 

Tarte au thon 

Tortis 

Jeunes carottes fondantes 

 

 

Haut Cuisse de poulet 

Colin d'Alaska sauce citron 

 Frites 

Gratin de courgettes 

 

Filet de poisson pané meunière et 
citron 

Rôti de porc  

Riz jaune 

Poêlée de légumes à la chinoise 

 

 
Fromage blanc sucré  

Fromage comme l'emmental 
 

Yaourt aromatisé 

Vache Picon 
 

 

Gouda 

Samos 

 

Yaourt nature 

Tomme blanche  

 

Fruit du jour 

Crème renversée au caramel 

Salade de fruits frais 

Muffin chocolat 

 

Fruit du jour 
Mousse au chocolat 

Pêches en cubes au sirop 
Tarte flan pâtissier  

 

 
Fruit du jour 

Petit pot de crème au chocolat 
                Compote Abricots       

Cookie au chocolat  

 

Fruit du jour 
Verrine de fromage blanc au coulis de 

fraise 
Abricots au sirop 

Gâteau à l'ananas 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


